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  نحوه نگارش مقاله پژوهشي
  

ــي   ــام م ــق انج ــك محق ــه ي ــي ك ــت     تحقيق ــن اس ــت و ممك ــوردار اس ــادي برخ ــت زي ــد از اهمي ده
اي كـــه از كـــار محقـــق منتـــشر  تعـــداد زيـــادي از افـــراد آن را مطالعـــه كننـــد روي ايـــن اصـــل مقالـــه

شــود بايــد بــه شــكل قابــل قبــول و منطقــي تنظــيم و همــه اســتانداردهاي لازم در آن رعايــت            مــي
ــ ــي ره  . ودش ــه علم ــك مقال ــر ي ــارت ديگ ــه عب ــت    ب ــري اس ــازماندهي فك ــرين در س ــه و تم ــه . آورد تجرب ب

آمـــوزد تـــا نتـــايج پژوهـــشهاي خـــود را بـــه شـــكل مـــنظم  ايـــن معنـــي كـــه نويـــسنده مقالـــه مـــي
  . ترين روش بيان كند  بندي كند و به ساده طبقه) سيستماتيك(

   .كنند  اكثر مقالات پژوهش از الگوي زير پيروي مي
گيـــري ،  عنـــوان ، چكيـــده يـــا خلاصـــه تحقيـــق ، مقدمـــه ، مـــواد و روشـــها ، نتـــايج ، بحـــث و نتيجـــه

  .سپاس ، و منابع 
  :عنوان 

  موضوع چيست ؟
  :پاسخگويي به سؤالات 

  »چرا كاري را به انجام رساندم ، چه اهدافي داشتم ، در جستجوي چه چيـزي بودم ؟«
  :مواد 

  »ما چگونه از آنها استفاده كنيد ؟از چه چيزهايي استفاده كردم و ش«
  : روشها 

  »چه كاري را و چگونه به انجام رساندم ؟«
  :نتايج 

  »چه اتفاقي افتاد ، چه به دست آوردم ؟«
  : گيري  بحث و نتيجه

  »اين طرح چه كاربردهايي دارد ؟«و » اي كه رخ داد چه معنايي داشت ؟ واقعه«
  :سپاس 

  »چه كساني به من ياري رساندند ؟«
  :منابع 

  »ام ؟ ه در نگارش متن به گفته چه كساني استناد كرد«
  :عنوان -1

عنــوان مناســب ، بايــد اطلاعــاتي در مــورد محتــواي مقالــه در دســترس خواننــدگان قــرار دهــد بــه           
ــژوهش و          ــلي پ ــضمون اص ــه م ــور خلاص ــه ط ــد و ب ــشان ده ــژوهش را ن ــلي پ ــوم اص ــد مفه ــارتي باي عب

  . هم مشخص كند متغيرهاي اصلي و رابطه آنها را با
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ــد     ــذاب باش ــا و ج ــق ، رس ــاه ، دقي ــد كوت ــه باي ــوان مقال ــه . عن ــه گون ــد ب ــوان باي ــه   عن ــود ك ــاب ش اي انتخ
ــي     ــرور م ــب را م ــت مطال ــدا فهرس ــه ابت ــدگاني را ك ــر خوانن ــد    نظ ــب نماي ــذب و جل ــد ج ــاراتي . كنن از عب

ــون  ــي«چ ــر   بررس ــده ب ــام ش ــاي انج ــا » …ه ــه «ي ــردد  » …مطالع ــتفاده نگ ــره اس ــض. و غي ــلات بع ي مج
ــاخته     ــدود س ــسيار مح ــه را ب ــوان مقال ــتفاده در عن ــورد اس ــروف م ــا ح ــات ي ــداد كلم ــتاران تع ــا ويراس ــد  ي ان

  ) .  كلمه يا كمتر10براي مثال (
ــي      ــر م ــان ذك ــا مؤلف ــف ي ــام مؤل ــژوهش ن ــوان پ ــال عن ــه دنب ــه ب ــوان مقال ــفحه عن ــطر  در ص ــود و در س ش

ــر     ــه ه ــشگاهي ك ــا دان ــشكده ي ــش ، دان ــسه ، بخ ــام مؤس ــر آن ن ــشگران در   زي ــا پژوه ــان ي ــك از مؤلف  ي
  . شود  آن مشغول به كار هستند ، درج مي

ــان در انجــام     ــزان همكــاري آن ــا مي ــد متناســب ب ــال يكــديگر باي ــه دنب ــان ب ــام مؤلف ــرفتن ن ــرار گ ترتيــب ق
ــد   ــژوهش باش ــر       . پ ــته ذك ــش داش ــژوهش نق ــراي پ ــه در اج ــشتر از هم ــه بي ــسي ك ــام ك ــدا ن ــي ابت يعن

ــي ــه ا  م ــسي ك ــام ك ــد ن ــود ، بع ــرار دارد  ش ــر اول ق ــد از نف ــاظ بع ــن لح ــشاركت  …ز اي ــزان م ــر مي ــا اگ  ام
ــم         ــال ه ــه دنب ــا ب ــروف الفب ــب ح ــه ترتي ــان ب ــامي آن ــت اس ــسان اس ــژوهش يك ــراي پ ــراد در اج ــه اف هم

  . گيرند  قرار مي
ــده    ــه خلاصــه ش ــرر ك ــوان مك ــد عن ــه ، باي ــوان مقال ــود  در صــفحه عن ــر ش ــلي اســت ، ذك ــوان اص . اي از عن

  . ت مقاله درج خواهد شد اين عنوان در سرصفحا
  
  :چكيده -2

ــا         ــات ب ــگ لغ ــا در فرهن ــاي آنه ــد معن ــر چن ــد ، ه ــشابه يكديگرن ــه م ــده و خلاص ــي چكي ــلات علم در مج
  . گزينند  مجلات يكي از دو نام را بر مي. يكديگر متفاوت است 

. شـــود  اي بـــسيار فـــشرده از مراحـــل و نتـــايج پـــژوهش آورده مـــي در آغـــاز مقالـــه پژوهـــشي خلاصـــه
ــي  چك ــك م ــده كم ــه خوانن ــده ب ــود     ي ــاه ش ــه آگ ــواي مقال ــرعت از محت ــه س ــا ب ــد ت ــدگان . كن ــب خوانن اغل

ــي  ــه م ــه را مطالع ــده يــك مقال ــدا چكي ــه    ابت ــه مقال ــه مطالع ــصميم ب ــر اســاس برداشــتهاي خــود ت ــد و ب كنن
ــد  مــي ــه عمــل مــي  . گيرن ــرين هــر مقال ــد ويت ــه مانن ــارت ديگــر ، خلاصــه ب ــه عب ــد  ب ــابر ايــن ســعي . كن بن

  .يده را گيرا بنويسيد و نكات اصلي پژوهش را در آن منظور كنيد كنيد چك
هــاي مهــم پــژوهش را بــه طــور خلاصــه ارائــه دهــد و هــر چنــد كوتــاه اســت امــا بايــد    چكيــده بايــد يافتــه

.  واژه تــشكيل شــده اســت   250 تــا 150معمــولاً چكيــده مقــالات از   . متــضمن نكــات اصــلي باشــد    
ــر م     ــوابط ه ــد ض ــه آن باي ــراي تهي ــا ب ــد   ام ــت كني ــه را رعاي ــتورالعمل   (جل ــسمت دس ــوابط در ق ــن ض اي

  ) . شود تهيه مقاله قيد مي
  

  : چهار بخش عمدة هر چكيده عبارتست از 
ــدف  - 1 ــق در    :)introduction, objective(هـ ــدف تحقيـ ــژوهش و هـ ــوع پـ ــسمت موضـ ــن قـ  در ايـ

  . گردد  صورت امكان در يك يا دو جمله بيان مي
هـــا بـــا ذكـــر ويژگيهـــاي ضـــروري ماننـــد  قـــسمت آزمـــودني در ايـــن  :)methods(روش بررســـي  - 2

ــه ــا مــــشخص مــــي   روش نمونــ ــد آنهــ ــوع ، جــــنس و ماننــ ــداد ، نــ ــري ، تعــ ــوند  گيــ   . شــ
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ــع     ــيوة جمـ ــتگاهها ، شـ ــا و دسـ ــامل ابزارهـ ــايش ، شـ ــين روش آزمـ ــام   آوري داده همچنـ ــا ، نـ هـ
  . گردد  آزمونهاي آماري و ساير موارد ضروري بيان مي

ــايج  - 3 ــن :)results(نت ــه  در اي ــسمت يافت ــي     ق ــطح معن ــامل س ــه ش ــا ك ــايج    ه ــت و نت ــاري اس دار آم
ــي        ــان م ــه بي ــا دو جمل ــك ي ــان در ي ــد امك ــده در ح ــت آم ــه دس ــلي ب ــردد  اص ــبهم  . گ ــفات م از ص

  . استفاده نكنيد 
 تفـــسير نتــايج از نظـــر اهميــت و كاربردهـــاي احتمــالي در ايـــن قـــسمت و     :)conclusion(بحــث   - 4

  . گردد   ميتا حد امكان در يك يا دو جمله بيان
  

ــصاص          ــود اخت ــه خ ــه را ب ــه مقال ــارم خلاص ــه چه ــيش از س ــايج ب ــي و نت ــول روش بررس ــور معم ــه ط ب
ــي ــت      م ــي اس ــشتر از روش بررس ــي بي ــولاً كم ــايج معم ــهم نت ــد و س ــات   . دهن ــن نك ــد اي ــده باي در چكي

  :لحاظ شود 
ــدگان          - ــاع خوانن ــده و از ارج ــاره ش ــا اش ــه آنه ــه ب ــتن مقال ــط در م ــه فق ــصاري ك ــم اخت ــه از علائ ب

  . جداول يا تصاوير خودداري كنيد 
ــثلاً      - ــد م ــتفاده كني ــمند اس ــي و ارزش ــاده ، حقيق ــلات س ــود   % 86«از جم ــان بهب ــس از درم ــاران پ بيم

  > P 0001/0» .يافتند 
  . از ذكر منابع در چكيده خودداري كنيد  -
  . اصطلاحات مهم و كليدي را در چكيده بياوريد  -
   . 15مثلاً به جاي پانزده بنويسيد . ها از ارقام استفاده كنيد  براي شماره -
  . در اين قسمت فقط گزارش كنيد و از نقد ، ارزيابي خودداري كنيد  -
 . را انتخاب كنيد ) ماضي(براي نوشتن مطالب ، زمان گذشته  -
  

   (Key words):كلمات كليدي  -3
ــي     ــسنده م ــلات از نوي ــسياري از مج ــد واژه   ب ــا كلي ــد ت ــود   خواهن ــه خ ــراي مقال ــايي را ب ــه ه  ارائ

ــد واژه  ــن كلي ــد ، اي ــي   دهن ــر م ــه ذك ــة مجل ــا در نماي ــان    ه ــورد نظرش ــالات م ــه مق ــدگان را ب ــوند و خوانن ش
ــي ــدايت م ــد  ه ــن واژه  . كنن ــه اي ــد ك ــان حاصــل كني ــد اطمين ــا    باي ــند ت ــصاصي باش ــان اخت ــد امك ــا ح ــا ت ه

  . كنيد از ارائه عناوين كلي خودداري. خوانندگان مقاله به خوبي بتوانند بر آن تمركز يابند 
  
  :(Introduction)مقدمه  -4

ــد     ــؤالات باش ــن س ــخگوي اي ــد پاس ــه باي ــتيابي    : مقدم ــدد دس ــوده و درص ــه ب ــژوهش چ ــما از پ ــدف ش ه
  . به چه نتايجي بوديد ؟ بدين منظور در مقدمه بايد موارد زير گنجانده شود 
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  : زمينه پژوهش 
ــه       ــاً خلاص ــه تقريب ــسئله ك ــا م ــشكل ي ــف م ــامل تعري ــس  ش ــان م ــرحاي از بي ــاتي   ئله در ط ــاي تحقيق ه

  . كند اهميت مشكل و راههاي مقابله با آن و عوارضي كه تداوم آن ايجاد مي. است 
ــي        - ــژوهش فعل ــام پ ــه انج ــق را ب ــه محق ــا ك ــي آنه ــايج منطق ــرتبط و نت ــون م ــر مت ــه ب ــروري خلاص م

  . تشويق كرده است ، بايستي در مقدمه گنجانده شود 
ــا    - ــدف از انج ــح ه ــان واض ــسمت بي ــن ق ــشكل    در اي ــل م ــراي ح ــده ب ــاب ش ــژوهش و روش انتخ م پ

  . گردد  نيز بيان مي
  . مقدمه بايد كوتاه باشد و موضوع مورد سؤال را به روشني پاسخ دهد  -

ــي    ــشان م ــود را ن ــدف خ ــا ه ــه ي ــي نظري ــل منطق ــسمت تكام ــن ق ــد  در اي ــي . دهي ــدگان م ــه خوانن ــد  ب گويي
ــي  ــه م ــه را مطالع ــرا مقال ــه چ ــد  ك ــايش. كنن ــتن  آزم ــا را در م ــه فرضــيه  ه ــونگي تهي ــد چگ ــه كني علمــي ارائ

ــژوهش  ــد ، پ ــور خلاصــه     را توضــيح دهي ــه ط ــژوهش را ب ــر موضــوع پ ــي ب ــده قبل ــشر ش ــام و منت ــاي انج ه
ــد  ــرور كني ــد فقــط در حــدي كــه ضــرورت    . م ــرور اشــاره كني ــه ايــن م ــه ب ــصر در مقدم ــه طــور مخت ــد ب باي

ــد   ــان نماي ــه را بي ــي  . مطالع ــه م ــاملاً متوج ــدگان ك ــورت خوانن ــن ص ــما   در اي ــه ش ــه مطالع ــه چگون ــوند ك ش
  .با كارهاي قبلي هماهنگ است و دليل اهميت آن چيست 

ــوند    ــه آورده ش ــد در مقدم ــشريات نباي ــل ن ــرور كام ــت   . م ــراي مقبولي ــه ب ــد ك ــاره كني ــابعي اش ــه من ــط ب فق
ــستند    ــي ه ــما اساس ــه ش ــالات      . مطالع ــابع و مق ــياهه من ــين س ــالي و از ب ــطح ع ــد در س ــابع باي ــن من اي

ــده ان  ــه ش ــوند  مطالع ــاب ش ــصوص      . تخ ــه خ ــت ، ب ــافي اس ــف ك ــاي مختل ــاهد از گروهه ــه ش ــولاً س معم
ــد    ــف باشـ ــشورهاي مختلـ ــه از كـ ــن مطالعـ ــر ايـ ــر   . اگـ ــسترده و غيـ ــات گـ ــد اطلاعـ ــه نبايـ در مقدمـ

  . اختصاصي ، مطالب كتابهاي درسي، جداول يا تصاوير آورده شود 
  

  :روش بررسي -5
ــت    ــه اس ــشنامه و مقال ــب پژوه ــادر اي. بخــش روش ، قل ــي  نج ــرو م ــؤالات روب ــن س ــا اي ــويد   ب ــه : ش از چ

ــه        ــد ك ــرح ده ــي ش ــوالي منطق ــك ت ــا ي ــد ب ــها باي ــد ؟ بخــش روش ــه كردي ــد و چ ــتفاده كردي ــسائلي اس م
ــرح   ــه ط ــه چگون ــك مطالع ــت و داده   ي ــده اس ــرا ش ــزي و اج ــده   ري ــل گردي ــه تحلي ــا چگون ــد  ه ــامي . ان تم

ــد     ــيح دهي ــصيل توض ــه تف ــن بخــش را ب ــده در اي ــر ش ــوارد ذك ــن بخــش با. م ــه اي ــه گون ــد ب ــته  ي اي نوش
ــا     ــاً و ي ــد مطالعــه را عين ــار شــما گرفــت براحتــي بتوان ــه تكــرار ك ــصميم ب شــود كــه اگــر محقــق ديگــري ت

  : شود كه عبارتند از  اين بخش از چند بخش فرعي تشكيل مي. به شكل ديگري انجام دهد 
  : نوع مطالعه  -الف

  .د كنن اي كه در اين پژوهش استفاده شده بيان مي نوع مطالعه
   :)Subjects(ها  شركت كننده -ب

ــه   ــداد نمون ــسمت تع ــن ق ــژوهش    در اي ــده در پ ــركت كنن ــاي ش ــوان و  (ه ــسان ، حي ــن  ) …ان ــنس ، س ج
  . شوند  و ساير اطلاعات لازم در باره آنها و نيز نحوه شركت دادن آنان بر پژوهش نوشته مي

ــه ــه    روش نمون ــي نمون ــذف برخ ــت ح ــا عل ــري ي ــود    گي ــان ش ــستي بي ــز باي ــا ني ــذيرش و  . ه ــاي پ معياره
  .  بايد آورده شود (including, exculding criteria)ها  عدم پذيرش نمونه
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  : مواد  -ج
ــي    ــتفاده م ــايل خاصــي اس ــا وس ــواد ي ــه از م ــورتي ك ــه    در ص ــا را ب ــيميايي و داروه ــواد ش ــل م ــود ، از قبي ش

ــه  ــ    گون ــما پدي ــرايط ش ــه ش ــشابه ب ــاً م ــرايطي دقيق ــد ش ــشگران بتوانن ــاير پژوه ــه س ــر اي ك ــد را ذك د آورن
  . كنيد 

ــي   ــتفاده م ــارتي اس ــام تج ــه از ن ــورتي ك ــين     در ص ــال آن را در اول ــاده فع ــا م ــيميايي ي ــام ش ــد ن ــد باي كني
ــه طــور كامــل ذكــر كنيــد    ــه ميــان آمــده ب ــامي از آن ب خواهنــد  بعــضي مجــلات از شــما مــي. قــسمتي كــه ن

ــد       ــان كني ــه بي ــواد را در مقال ــازنده م ــا س ــده ي ــه كنن ــشاني تهي ــام و ن ــه ن ــق دوز   . ك ــدار دقي ــواره مق هم
  . ايد  داروها را بگوئيد ، همچنين ذكر كنيد كه محلولها را با چه غلظتي و چگونه تهيه كرده

  : ها  آوري داده روش جمع -د
ــي    ــان مـ ــژوهش بيـ ــاي پـ ــا ابزارهـ ــن جـ ــود  در ايـ ــا،    .شـ ــزارآلات ، آزمونهـ ــتگاهها ، ابـ ــور دسـ منظـ

ــش ــي  پرس ــاير آن م ــه و نظ ــند  نام ــباب . باش ــر اس ــكاگ ــون      و تكني ــا در مت ــستند ي ــده ه ــناخته ش ــا ش ه
ــناخته           ــر ش ــه كمت ــوازمي ك ــراي ل ــي ب ــست ول ــشتر ني ــات بي ــه اطلاع ــازي ب ــد ني ــود دارن ــتاندارد وج اس

  . اند ، بايد اسم ، نوع و نام توليد كننده ذكر شود  شده
 آنهـــا (reliability) و پايـــايي (validity)در بـــاره آزمونهـــا و پرســـشنامه بـــه ويـــژه در بـــاره روايـــي  

ــود    ــد داده ش ــيحات لازم باي ــش . توض ــي پرس ــاده       در معرف ــا م ــؤال ي ــدادي س ــر تع ــا ، ذك ــا و آزمونه ه
ــه   ــتن مقال ــه در م ــها (نمون ــش روش ــت  ) در بخ ــروري اس ــشنامه   . ض ــل پرس ــه كام ــزوم نمون ــورت ل در ص

  .يا آزمونها را در بخش پيوست بياوريد 
   :)Procedure( شيوه اجرا  -هـ

ــل ا  ــام مراح ــن بخــش تم ــي  در اي ــور خلاصــه وصــف م ــه ط ــژوهش ب ــرا پ ــود  ج ــشخص در  . ش ــور م ــه ط ب
ــا داده          ــه آزمودنيه ــه ب ــتورالعملهايي ك ــشاهده دس ــي و م ــاي تجرب ــاب گروهه ــوه انتخ ــسمت نح ــن ق اي
ــه      ــن ك ــا و اي ــاريف متغيره ــژوهش ، تع ــرح پ ــسته ، ط ــر واب ــر متغي ــستقل ب ــر م ــال متغي ــه اعم شــده ، طريق

ــايش يــا آزمــودني      ــراي شــركت كننــدگان در آزم ــا ب ــاتي رخ داده اســت ، توضــيح     ه  دقيقــاً چــه اتفاق
ــي ــود  داده م ــواد و         . ش ــصوصيات م ــر خ ــر ذك ــلاوه ب ــشگاهي ع ــا آزماي ــيميايي ي ــهاي ش ــورد روش در م

 و تغييـــرات (Specificity) ، اختـــصاصي بـــودن (Sensivity)هـــاي بـــه كـــار رفتـــه ، حـــساسيت  كيـــت
  . گيري يك نمونه بايد ذكر شود  در اندازه

  :قيق رعايت اخلاق تح -و
رضــايتهاي كــسب شــده و بخــصوص بــازنگري طــرح تحقيــق و تــصويب آن توســط كميتــه اخــلاق          

  . در پژوهش بايد ذكر شود 
  : روشهاي تحليل آماري  -ز

ــرم      ــام ن ــود و آوردن ن ــر ش ــد ذك ــها باي ــن روش ــست     اي ــتفاده لازم ني ــورد اس ــزار م ــا  . اف ــر آزمونه اكث
ــيح      ــا را توض ــه آنه ــست ك ــازي ني ــستند و ني ــده ه ــناخته ش ــناخته    ش ــي ش ــه روش ــورتي ك ــد در ص  دهي

  . شده نيست بايد منبع استخراج آن را ارائه كنيد 
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   :(Results)نتايج  -6
ايـــن بخـــش ، بخـــش ســـاده و توصـــيفي مقالـــه اســـت كـــه بـــه بيـــان نتـــايج حاصـــل از آزمايـــشها 

ــي ــردازد  م ــت     . پ ــدي اس ــه كلي ــه داراي دو جنب ــك مقال ــايج ي ــش نت ــه  )1: (بخ ــي يافت ــيف كل ــاي  توص ه
  . بيان واضح و دقيق اطلاعات به دست آمده )2(مطالعه مهم 

ــه     ــرح يافت ــي ش ــت ول ــق اس ــؤالات تحقي ــه س ــخگويي ب ــايج ، پاس ــارش نت ــدف نگ ــامل   ه ــز ش ــايي را ني ه
ــي ــه          م ــت يافت ــا دس ــه آنه ــژوهش ب ــراي پ ــمن اج ــق ض ــته و محق ــود نداش ــيات وج ــه در فرض ــود ك ش

ــت ــوند ، ايـ ـ     . اس ــه ش ــده ارائ ــت آم ــه دس ــات ب ــام اطلاع ــست تم ــاوي   لازم ني ــط ح ــد فق ــش باي ن بخ
ــد   ــوان باش ــا عن ــرتبط ب ــات م ــم    . اطلاع ــه مه ــن نكت ــر اي ــاري ، ذك ــاي آم ــايج آزمونه ــزارش نت در ضــمن گ

  . هايي تأييد شده و كدام يك تأييد نشده است نيز ضرورت دارد  كه چه فرضيه
ــود از جم       ــات لازم داده ش ــد اطلاع ــه باي ــار رفت ــه ك ــاري ب ــاي آم ــك از آزمونه ــر ي ــاره ه ــين در ب ــه همچن ل

مقــدار آزمــون ، درجــه آزادي ، ســطح احتمــال ، ارزش آمــاري و جهــت اثــر ؛ لكــن ذكــر فرمولهــاي           
  . هاي خام ضرورتي ندارد  محاسباتي يا داده

ــي    ــد ســپس م ــر كني ــا را ذك ــانگين آنه ــم ، مي ــادي رق ــداد زي ــه تع ــه جــاي ارائ ــات  ب ــانس اطلاع ــد واري تواني
  . ك از ارقام مشخص كنيد اصلي به دست آمده را با ارائه انحراف معيار هر ي

ــرد    ــودداري كـ ــراري خـ ــولاني و تكـ ــلات طـ ــد از جمـ ــايج بايـ ــارش نتـ ــامل  . در نگـ ــايج شـ بخـــش نتـ
  . باشد   مي…نامه و  اي از متن ، جداول ، تصاوير ، نمودارها ، شجره مجموعه

ــشود        ــراه ن ــده گم ــا خوانن ــرح آنه ــراي ش ــد و ب ــا باش ــد خودكف ــا باي ــويس نموداره ــر ن ــداول و زي ــون ج مت
ــه  ــد   ك ــه كن ــتن مراجع ــه م ــون  . ب ــي چ ــايش  «از جملات ــل از آزم ــايج حاص ــدول Aنت ــده 1 در ج ــه ش »  ارائ

 ، نتيجـــه Aروش درمـــاني مـــورد اســـتفاده در آزمـــايش «خـــودداري كنيـــد در عـــوض چنـــين بنويـــسيد 
  . » )1جدول (بيشتر از گروه كنترل به بار آورده است % 5

ــيه     ــت فرض ــب فهرس ــه ترتي ــايج را ب ــش نت ــيم كنيـ ـ  بخ ــا تنظ ــد و    . د ه ــح باش ــايج واض ــد نت ــعي كني س
ــد      ــز كني ــداول پرهي ــصاوير و ج ــتن ، ت ــات م ــروري اطلاع ــرار غيرض ــه   . تك ــت ك ــن اس ــدولها اي ــده ج فاي

ــي     ــه م ــور خلاصــه ارائ ــه ط ــم و ب ــضاي ك ــك ف ــق و در ي ــور دقي ــه ط ــايج را ب ــه   نت ــه ب ــوري ك ــه ط ــد ب دهن
ــي   ــت داده م ــاري مطابق ــايج آم ــا نت ــاني ب ــود  آس ــه  . ش ــدف از ارائ ــال ه ــر ح ــه ه ــن  ب ــكلها اي ــداول و ش  ج

ــب را       ــتن مطل ــه در م ــد جمل ــايج در چن ــان نت ــر بي ــا اگ ــد ، ام ــايج كمــك كن ــده را جهــت نت ــه خوانن اســت ك
ــدول و شــكل نمــي    ــه ج ــه ارائ ــازي ب ــد ني ــيم كن ــوبي تفه ــه خ ــن  . باشــد  ب ــان اي ــراي بي ــايج ب در بخــش نت

ــشده  نكتــه كــه چــرا فرضــيه ــا ن ــرد   هــا تأييــد شــده ي ــد نبايــد كوشــش صــورت گي ــه ســخ. ان ن ديگــر در ب
ــه    ــاره يافت ــث در ب ــاي بح ــش ج ــن بخ ــست   اي ــا ني ــراي درج در    . ه ــه ب ــال مقال ــع ارس ــت موق ــر اس بهت

ــشخص         ــتن م ــا را در م ــاي آنه ــه ج ــد بلك ــتن نگذاري ــل م ــكلها را داخ ــا و ش ــداول ، نموداره ــلات ، ج مج
  . كرده و در صفحات جدا با ذكر شماره قرار دهيد 
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  :بحث -7
ــؤالا    ــن س ــه اي ــد ب ــسمت باي ــن ق ــد  در اي ــخ دهي ــايي دارد ؟    «: ت پاس ــه معن ــده چ ــت آم ــه دس ــايج ب نت

ــايي دارد ؟     ــه كاربرده ــده چ ــت آم ــه دس ــايج ب ــت و     » نت ــه اس ــسمت مقال ــوارترين ق ــث دش ــارش بح نگ
ــه تفكــر دقيــق دارد   ــاز ب ــيش از يــك ســوم كــل نوشــتار   . ني ــد ب ــه (حجــم ايــن بخــش نباي روشــها + مقدم

  :  زير به بحث كافي دست يافت هاي توان با رعايت نكته مي. باشد ) بحث+ نتايج + 
  . هاي مهم در يك پاراگراف در ابتداي بحث آورده شود  خلاصه يافته -
  . نتايج با كارهاي قبلي مقايسه شود  -
  . ها به بحث گذاشته شود  كاربرد علمي و باليني يافته -
  بحث مشكلات پيش آمده با روشهاي به كار رفته  -
  . گذري به آنچه يافت نشده است  -
  د كار بيشترپيشنها -
  گيري مختصر ارائه يك نتيجه -

شـــباهتها و يـــا تفاوتهـــاي بـــين نتـــايج پـــژوهش بـــا )1(بنـــابر ايـــن لازم اســـت در قـــسمت بحـــث 
ــود   ــود  )2. (پژوهـــشهاي قبلـــي روشـــن شـ ــان شـ ــژوهش بيـ ــاط ضـــعف پـ ــه )3. (نقـ ــايي را كـ كمكهـ

ــه ــه دانــش آن كــرده   يافت ــه روشــن شــدن مــسأله و زمين ــوم شــود هــاي پــژوهش ب ــز معل ــد ني ــان  . ان ــه بي ب
ــر ، بخــش  ــي  » بحــث«ديگ ــط م ــم رب ــه ه ــشنامه را ب ــل پژوه ــد  ك ــژوهش  . ده ــين پ ــاط واضــح ب ــد ارتب باي

ــه     ــاير زمين ــژوهش انجــام شــده و س ــه پ ــوط ب ــه خــاص مرب ــن زمين ــه در اي ــي ك ــاي قبل ــود و كاره ــا را  خ ه
ــشنهاداتي را         ــيده ، پي ــام رس ــه انج ــژوهش ب ــل از پ ــايج حاص ــتفاده از نت ــا اس ــرار داد و ب ــث ق ــورد بح  م

  . ارائه كرد 
ــه ــه   يافت ــه يافت ــود را ب ــاي خ ــن      ه ــه اي ــورتي ك ــرده و در ص ــرتبط ك ــي م ــشهاي قبل ــل از پژوه ــاي حاص ه
ــه ــعف           يافت ــاط ض ــشكلات و نق ــالاخره م ــرده و ب ــر ك ــت آن را ذك ــدارد عل ــواني ن ــديگر همخ ــا يك ــا ب ه

ــي      ــه م ــشگران ك ــراي پژوه ــشنهادهايي ب ــا پي ــراه ب ــژوهش ، هم ــژوهش    پ ــه پ ــده در زمين ــد در آين خواهن
  . فوق كار كنند ، ذكر شود 

ــي   ــه م ــاي مقال ــسمت انته ــسين  در ق ــاران ، تكن ــوان از همك ــه     ت ــه در تهي ــرادي ك ــاير اف ــشي و س ــا ، من ه
  . اند ، سپاسگزاري نمود  مقاله كمك كرده

  
  :فهرست منابع -8

ــاره            ــا اش ــه آنه ــه ب ــتن مقال ــه در م ــنادي ك ــار و اس ــت آث ــع ، فهرس ــا مراج ــابع ي ــش من در بخ
  . آيد  شده است مي
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